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LUKNING AF HUL PÅ TROMMEHINDEN

(MYRINGOPLASTIK)
Hvis et hul på trommehinden ikke vil hele af sig selv, kan en operation blive 
nødvendig.
Øret skal være tørt, før man forsøger operation. Hullet kan være årsag til 
nedsat hørelse og gentagne tilfælde med øreflåd især efter vandeksponering. 
Hullet lappes med lidt fedt taget fra øreflippen (fedt myringoplastik).
Operationen foregår i fuld bedøvelse. Til operationen skal der medbringes en 
ledsager, der sidder hos dig og kører dig hjem. Panodil svarende til vægten 
tages 2 timer før operationen.

Efter operationen:
De første dage efter operationen kan øret være lidt ømt. Der er i forbindelse 
med operationen lagt noget gaze i øregangen, derfor er hørelsen også dårlig. 
Det er vigtigt, at man efter operationen holder sig nogenlunde i ro, dvs. Ingen 
sport. 

Kontrol:
Trådene forsvinder af sig selv. Der dryppes med øredråber 1 uge efter 
operationen og 1 uge før 3 ugers kontrollen. 3 uger efter operationen fjernes 
gaze fra øregangen.
Nogen tid efter operationen skal patienten møde til kontrol af trommehinde og 
mellemøre samt høreprøve. Såfremt alt er tilfredsstillende, vil der typisk ikke 
være flere aftalte kontroller. Men man er meget velkommen til at tage kontakt 
ved komplikationer eller tvivlsspørgsmål.
Vær opmærksom på at man ikke må flyve eller dykke de første 2 måneder 
efter operationen.


