
ILÆGGELSE AF DRÆN I TROMMEHINDEN

FORHOLDSREGLER EFTER OPERATIONEN

Barnet skal holdes under konstant opsyn de første 6 timer efter operationen. 
Små børn må ikke lægges ud i barnevogn.

Efter ilæggelse af de små rør gennem trommehinden, er der passage til 
mellemøret.

Lad barnet sove, hvis det har lyst/behov for det.

Ved strandbad eller leg i svømmehal skal der ikke bruges vandskyende vat, 
der dækker øregangen.

Vi fraråder at dykke og springe på hovedet.

Ved brusebad og hårvask behøves der heller ikke vat i ørerne.

Efter operationen skal der dryppes med saltvand morgen og aften i 3 dage 
med 3 dråber i det øre, som har fået isat dræn. Saltvandet udleveres her i 
klinikken efter operationen.

Hvis det løber fra øret, råder vi til at dryppe med de dråber, der er 
udleveret elektronisk recept på her fra. Har drænene siddet i mere i end 
1 uge, skal ørerne dog skylles med saltvand først.

Ovenstående forklares nærmere ved drænoperationen.
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